
Eltern-Kind Treffen 

•	 Wie stille ich die Bedürfnisse meines Babys? 
•	 Warum weint mein Baby? 
•	 Habe ich genug Milch für mein Baby? 
•	 Wie kann ich die Mengen steigern? 
•	 Welche Hausmittel gibt es? 
•	 Wie tröste ich mein Baby? 
•	 Nimmt mein Baby genug zu? 
•	 Wie kann ich liebevoll abstillen? 
•	 Wann soll ich mit der Beikost beginnen? 
•	 Wie löse ich Verhärtungen in der Brust (Milchstau)? 

Jeden Donnerstag 10:30 - 13:00 Uhr, außer Feiertage im   
3. Stock unseres Hauses. 

Wir beantworten selbstverständlich Ihre Fragen zu folgenden 
Themen: 

Sanatorium St. Leonhard 

Schanzelgasse 42
A-8010 Graz 

Tel. +43 (0) 316 3607 
Fax +43 (0) 316 3607 66

baby@leonhard.at
www.leonhard.at


